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Eudajmonia, poszukiwanie celéw osiggalnych

Natury dobra nalezy szuka¢ poprzez ustalenie jakie w rzeczywistym zyciu ludzie
stawiajg sobie cele. Cele sg r6znorodne, sg miedzy nimi cele nizsze i cele wyzsze.
Wyzsze cele to te, dla ktorych nizsze cele sg $rodkami. tancuch celow i srodkéw nie
moze iS¢ w nieskonczonosc, lecz musi istniec jakis cel najwyzszy, ktéry do niczego nie
jest $rodkiem. Taki cel jest najwyzszym dobrem osiggalnym. Wedtug Arystotelesa jest
nim eudajmonia, ktéra moze oznacza¢ doskonatos¢ jednostki, czyli osiggniecie takiego
optimum, jakie cztowiek przy swej naturze moze osiggnaé. Arystoteles widziat
eudajmonie w dziataniu witasciwym cztowiekowi; w pewnych warunkach mozna
ttumaczy¢ eudajmonie jako zadowolenie lub szczescie.

Ideatem wzor cziowieka dobrego i madrego

W pracy czysto teoretycznej eudajmonia moze by¢ zupetna. Ale zy¢ czystq teorig jest to
rzecz dla cziowieka niedostepna. Jemu do zycia potrzeba nie tylko wiedzy, ale tez
zdrowia, jadta, débr materialnych. Zy¢ wytgcznie rozumem - to tylko ideat, a nie realny
program. Natura ludzka jest ztozona, a jej potrzeby muszg by¢ zaspokajane. Cztowiek
musi wiec spetniaé czynnosci praktyczne, chodzi tylko o to, by je spetniat wkasciwie i
rozumnie, to znaczy, by zyt zgodnie z cnotami etycznymi.

Ztoty srodek

Cndét jest tyle, ile wlasciwych cziowiekowi czynnosci, bo kazda czynno$¢ ma swojg
cnote. Gdy cztowiek opanowany jest przez uczucie leku, wtedy cnotg jest mestwo. Lek
sam przez sie nie jest zly, zty moze by¢ tylko stosunek do niego, pozbawiony intenciji
moralnej i niezgodny z rozumem, gdy ktos leka sie z tego powodu, z jakiego lekac sie
nie nalezy. Trafnym, rozumnym stosunkiem do leku jest wiasnie mestwo. Jest ono
srodkiem miedzy tchorzostwem a zuchwalstwem. Tak samo hojnosé jest trafnym
stosunkiem do débr materialnych i jest srodkiem miedzy rozrzutnoscig a skgpstwem. W
kazdej wiec dziedzinie mozna i nalezy znalezC odpowiedni ztoty Srodek. Na tej
podstawie Arystoteles okreslat cnote jako usposobienie zachowujgce srodek.



